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Capacidad máxima del Auditorio 359. Aforo limitado a 105 asistentes, incluidos ponentes
y auxiliares.
Los cafés descanso, el almuerzo de trabajo del sábado y la exposición de los laboratorios
colaboradores serán en el Hotel Atlántico

COLABORADORES



VIERNES 1 DE OCTUBRE

17:00 Apertura de Secretaría

17:15 PRESENTACIÓN
Dr. Luis Verde Remeseiro.  
Xerente da área sanitaria A Coruña e Cee.

17:30-18:30 MESA 1. INVESTIGACIÓN
Presentador: Dr. Francisco Javier Blanco García.
Reumatólogo. CHUAC.
Moderador: Dr. José María Pego Reigosa.
Reumatólogo. CHUVI.

Investigación Clínica.
Fenotipos en la Osteoartritis.
Dr. Francisco Blanco García.
Reumatólogo. CHUAC.

Debate

Investigación Básica en Galicia.
Propuestas de colaboración con los reumatólogos gallegos.
Dr. Samuel García Pérez.
Investigador Miguel Servet. Instituto de Investigación Sanitaria
Galicia Sur - IISGS.
Dra. María del Carmen de Andrés.
Investigadora Miguel Servet. Instituto de Investigación Biomédica
de A Coruña - INIBIC.
Dr. Antonio González Martínez Pedrayo.
Investigación Sanitaria de Santiago de Compostela - IDIS.

Debate

18:30-19:00 PAUSA-CAFÉ

COMITÉ CIENTÍFICO

Carlos García Porrúa
Javier de Toro Santos
Francisco Blanco
Mercedes Freire
Jenaro Graña
Rafael Melero
José María Pego Reigosa

COMITÉ LOCAL

Javier de Toro Santos 
Francisco Blanco 
Jenaro Graña 
Mercedes Freire

JUNTA DIRECTIVA

Presidente:
Carlos García Porrúa
Vicepresidente:
Jose María Pego Reigosa
Secretaria:
Ana J. Lois Iglesias
Tesorero:
Rafael B. Melero González
Vocales:
José Alberto Miranda Filloy
Begoña Moreira Martínez
Alejandro Souto Vilas
Diana Sueiro Delgado

SECRETARÍA TÉCNICA

Centro de Negocios VIGO
Plaza de Compostela, 23- 2º dcha
36201 Vigo
Tel.: 886 125 214
Fax: 986 446 272
secretaria@sogare.gal
www.sogare.gal

Solicitada Acreditación Formación
Continuada para las Profesiones
Sanitarias

PROGRAMA



Artrosis grave: erosiva de manos y rápidamente progresiva. 
¿Podemos hacer algo?
Dra. Natividad Oreiro Villar. Reumatóloga.
CHUAC. INIBIC.

Debate

10:30-11:45 MESA 4. ENFERMEDADES REUMATOLÓGICAS AUTOINMUNES SISTÉMICAS
Presentadora: Dra. Mercedes Freire González.
Reumatóloga. CHUAC.
Moderadora: Dra. Marisol González Pérez.
Reumatóloga. H. POVISA.

Tratamiento de la neumopatía intersticial de la esclerodermia. 
Ponente: Dr. Bruno de Aspe de la Iglesia.
Reumatólogo. CHUAC.

Utilidad del PET en las vasculitis. Criterios de solicitud. Propuesta 
de Documento SOGARE de indicaciones de solicitud de PET. 
Ponentes: Dra. Amalia Sánchez-Andrade Fernández.
Jefa de Sección de Reumatóloga. HULA.
Dr. José Manuel Nogueiras Alonso.
Medicina Nuclear. H. Álvaro Cunqueiro. CHUVI.
Dra. Virginia Pubul Núñez.
Medicina Nuclear. CHUS.

11:45-12:15 PAUSA-CAFÉ

12:15-13:15 MESA 5. ESPONDILOARTRITIS. MODELOS ORGANIZATIVOS
Presentador: Dr. Carlos García Porrúa. 
Reumatólogo. RIBERA POLUSA.

La importancia de medir.
Ponente: Dr. Javier de Toro. Jefe de Servicio 
Reumatología. CHUAC.

19:00-20:00 MESA 2. ARTRITIS
Presentador: Dr. Jesús Carlos Fernández López.
Reumatólogo. CHUAC.
Moderador: Dr. Luis Fernández Domínguez.
Reumatólogo. CHOU.

Modelo ideal de la consulta de Artritis de Inicio. ¿Cómo lo hacemos,
cómo podemos mejorarlo? Aproximación a un posible modelo 
común.
Dra. Eva Pérez Pampín. Reumatóloga. CHUS.
Dra. Nair Pérez Gómez.Reumatóloga. CHUVI.
Dra. Ana Lois Iglesias. Reumatóloga. CHUAC.
Dr. José Alberto Miranda Filloy. Reumatólogo. HULA.

Debate

20:00-20:45 SESIÓN MAGISTRAL
Presentador: Dr. Javier de Toro Santos.  Jefe de Servicio de 
Reumatología, CHUAC.

O cómic no seculo XXI
D. Miguelanxo Prado Planas. Historietista.

21:15 CENA 50 CONGRESO

SÁBADO 2 DE OCTUBRE
09:30-10:30 MESA 3. OSTEOPOROSIS/ARTROSIS

Moderadora: Dra. Natividad Oreiro Vilar. 
Reumatóloga. CHUAC. INIBIC

Complicaciones óseas del tratamiento anti-resortivo: osteonecrosis
maxilar, fractura atípica, fracturas vertebrales múltiples. Propuesta
de Registro Gallego.
Dra. Fe María Rodríguez Núñez.
Reumatóloga. Hospital San Rafael, A Coruña; Hospital Juan 
Cardona, Ferrol.

EPISER 2016. Prevalencia de la artrosis en España.
Dr. Víctor Quevedo Vila.
Reumatólogo. Hospital Comarcal de Monforte.

PROGRAMA

Acreditación de una consulta de Espondiloartritis. 
Ponente: Dr. José Antonio Pinto Tasende. 
Reumatólogo. CHUAC.



13:15-14:15 ASAMBLEA ORDINARIA DE SOCIOS

14:15-15:15 ALMUERZO DE TRABAJO

15:30-16:30 COMUNICACIONES LIBRES
Moderadores: Dra. Almudena Barros Barros.
Reumatóloga. HULA
Dr. Francisco Blanco García.
Reumatólogo. CHUAC

16:30-17:30 CASO CERRADO
Moderadora: Dra. Laura Losada Ares
Reumatóloga. Hospital Comarcal de Burela.
Presenta: Dr. Guillermo González Arribas.
Reumatólogo. CHUAC.
Defiende: Dr. David Fernández Fernández.
Reumatólogo. CHUS.

17:30-18:00 REUNIÓN DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

18:00-18:30 CIERRE Y CONCLUSIONES

VIERNES 1 DE OCTUBRE

11:00-12:00 EL PACIENTE TIENE LA PALABRA
Encuentro entre un grupo de reumatólogos gallegos y las
 asociaciones de pacientes.

SÁBADO 2 DE OCTUBRE

11:00-14:15 REUNIÓN DE ENFERMERÍA
Reunión de enfermería especialista en reumatología. Elaboración
de propuestas para su presentación en las conclusiones.

Enfermedades
Autoinmunes
Sistémicas

Coordinador:
Dr. José María
Pego

Osteoporosis

Coordinador:
Dr. Jenaro
Graña

Artritis
Psoriásica

Coordinador:
Dr. José Antonio
Pinto Tasende

Espondiloartritis

Coordinador:

Reumatología
Pediátrica

Coordinador:
Dr. Jenaro
Graña

Artritis
Reumatoide

Coordinadora:
Dra. Eva Pérez
Pampín

PROGRAMA

¿Cuál es el mejor modelo de multidisciplinariedad Reuma-Derma-
Digestivo-Oftalmología-Neumología? ¿Supraestructura IMID? 
¿Consultas monográficas? ¿Estándares de calidad?
Ponente: Dr. Francisco José Maceiras Pan.
Reumatólogo. CHUVI.




