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La OSTEOPOROSIS es un proceso que afecta a todo el tejido dseo
debilitando su resistencia y facilitando la aparicion de fracturas.

Su prevencion primaria es dificil y depende de la deteccion precoz de
factores de riesgo.

La prevencion secundaria tras una primera fractura por fragilidad es
inexcusable, reduce la morbilidad, la mortalidad y la aparicion de
nuevas fracturas, tiene implicaciones multidisciplinares y mejora con
estructuras organizativas de prevencion de fracturas en donde la
participacion de todos los niveles y elementos asistenciales es clave.

Los tratamientos disponibles son escasos pero razonablemente
seguros y eficaces, y sus resultados mejoran si se usan en el tiempo y
la secuencia adecuados.

La participacion activa de los especialistas de Atencidon Primaria asi
como la implicacion de las distintas especialidades hospitalarias que
tienen responsabilidades en la atencion de estos pacientes determina
los resultados en salud deseados.

Te invitamos a participar en el 3er curso de Osteporosis de nuestra
area sanitaria.

Inscribete enviando tus datos a reumatologia.chuac@sergas.es
antes del 15 de octubre

ESTRUCTURA DEL CURSO

A. Formacion previa VIRTUAL

A. Los martes de septiembrey octubre, de 8:15 a 9:00 tendras
oportunidad de consultar dudas o hacer preguntas sobre el contenido
del video formativo, solicitud de densitometria o manejo de tus
pacientes con osteoporosis

B. En enlace de la plataforma virtual es:
. https://global.sotomeeting.com/join/988518901

* No es necesario que instales la plataforma, puedes conectarte
desde el navegador (Chrome es la mejor opcion)

C. El enlace del video formativo es:

e  https://sogare-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/secretaria sogare onmicrosoft
com/Ebr nYiGrwNGpv7uUKIbMBoBAWxYNe5RcKXE-
04GUFpGzQ?e=tFWdnH

Encuentra tu martes

6-9-22 13-9-22 20-9-22 27-9-22 4-10-22 11-10-22
Abente y Lago
A Castellana Adormideras Agualada
Betanzos Casa del Mar Buiio
Cesuras A Covada Elviha- Camariiias
Curtis Abegondo Mesoiro Carballo
Figueiras- Bergondo Federico A Laracha Cee Zas
Coirds Cambre Tapia Arteixo Cesullas Baio-Zas
Irixoa Culleredo Labafiou Carral Corcubion Caién
Mifio O Portadego Matogrande Cerceda Coristanco Camelle Todos
Muniferral O Temple Monte Alto-A Vilarrodis Dumbria Corme
Oza dos Rios Paderne Torre A Silva Fisterra El Ezaro
Présaras Perillo Novo Mesoiro Meicende Muxia Nantoén
Sobrado dos Sada San Xosé Ponteceso
Monxes Santa Cruz O Castrillon Laxe
Teixeiro Guisamo O Ventorrillo Malpica
Vilarmaior Os Mallos Vimianzo
Os Rosales
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ESTRUCTURA DEL CURSO

B. Jornada PRESENCIAL 20 octubre 2022
Fecha: Jueves 20 de octubre de 2022 (Dia Mundial de la osteoporosis)
Horario: 16:30 — 20:30

Saldn de actos del Colegio Médico A Coruiia - Av. Salvador de Madariaga, 66,
15008 A Corufia

16:30-16:45 Presentacion
Luciano Vidan Martinez, Presidente COMC

Susana Santos Couce, Dir2 AP A Coruia-Cee
Nieves Dominguez Gonzalez, Dir2 Unidad Docente AP
Javier de Toro Santos, Jefe Servicio Reuma CHUAC

PRIMERA MESA Modera: Susana Santos Couce y Jenaro Grafa

16:50 -17:20 Terapia secuencial y discontinuacion
30 Dra Angeles Acosta Mérida, Reumatologia, Hospital Insular
Gran Canaria

17:25 - 17:40 Manejo de la OP en Atencidon Primaria: peticion

13 de DXA, FRAX, protocolo de Dx y Tto
Dr Javier Prieto Cebreiro, MFC CS Acea da Ma, A Corufia

17:45 - 18:00 ¢Y si nos ponemos a usar los MRO (Marcadores

15 de Remodelado 6seo0)? La vision del

Laboratorio
Nancy Elizabeth Larocca Gonzalez, laboratorio CHUAC

18:00-18:30 Preguntas frecuentes en las eConsultas de OP ()
30 Debate sobre las ponencias de la 12 mesa
18:30 CAFE
30’

W Modera: Nieves Dominguez Gonzalez y Javier de Toro
19:00- 19:30 Estado actual de la Osteonecrosis de maxilares

20’
10’

inducida por medicamentos (MRONJ): ¢ panico

o sentido comun?
Dr Alvaro Garcia Rozado, MxFacial CHUAC
Dr Diego Dios Santos, Reuma CHUAC

19:35-19:50 Prevencion de la Fx osteoporotica en pacientes

15 con Ca de prostata
Dra Sara Martinez Breijo, Urologia CHUAC
19:50- 20:05 Prevencion de la OP en poblacidn infantil
15’ Dr Jenaro Graina Gil, Reuma CHUAC
20:10-20:30 Preguntas frecuentes en las eConsultas de OP (y II)
20 Debate sobre las ponencias de la 22 mesa
Clausura
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Acreditado por:

Envia un correo electrénico a reumatologia.chuac@sergas.es
Asunto: INSCRIPCION CURSO OSTEOPOROSIS
Aporté:?l

-q

siguiente informacion:
- ll-

e Nombre

e Apellidos

* Numero de colegiado
* Especialidad

e Lugar de trabajo
O Descargué y visualicé el video formativo

O Participaré en la jornada virtual de dudas y preguntas
O Participaré en la jornada presencial del dia 20 de octubre
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